
 

  خواندن درس هر روز در همان روز. چرا؟

های تستی نیز شرکت کند برای اینکه زمونآ موز در حال تحصیلی که میخواهد درآدانش 

  .داشته باشد باید درس هر روز را در همان روز بخواند ی تستیزمان بیشتری برا ی مطالعه

که میخواهد در  موز در حال تحصیلیآ دانش

زمون های تستی نیز شرکت کند برای اینکه آ

مطالعه ی تستی داشته  بیشتری برا ی زمان

همان روز باشد باید درس هر روز را در 

 .بخواند

موز آمطالب هنوز در ذهن دانش  چراکه

در این صورت دانش  نیاز دارد. برای تثبیت دقیقه 30الی  20هست و مروری کوتاه در حد 

دیگر مجبور نیست به صورت  حتی پرسش های کلاسی موز در هنگام امتحان تشریحی و یاآ

مروری کوتاه و حل نمونه سوال  بلکه با زیادی را صرف کند؛ عمیق درس را بخواند و زمان

 .ماده کندآرا برای امتحان  بیشتر میتواند خود

 .موخته شده در مدرسه اختصاص دهیمآ تازه مطالب به را ساعت 2 الی 1  روزانه پس

 

 


